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Opusculo Humanitario, de Nisia Floresta.

1. COMO ORGANIZAR SEU ESTUDO DESDE A LEITURA DA
OBRA?

- Género: ensaios (nao & conto, romance ou poesia)
- Estrutura : 62 ensaios
- Tema geral

- Temas abordados em cada ensaio, numerados de | a LXII (1
a 62)

- Relacdes com a Historia, comparacao com outros paises,
critica tedrica

- Nisia constréi argumento em camadas, ndo apenas opinativo.

2. ALGUNS EXEMPLOS DE RESUMOS ANALITICOS DOS
“ENSAIOS”

Ensaio |

» Tema: Educacgao feminina como fundamento da civilizacao

« Argumento: Nisia denuncia o atraso brasileiro ao ndo educar
mulheres

* Exemplo: Contraposicéo entre discurso de “civilizagao” e realidade
nacional

* Ideia-chave: Sem instrugc&do feminina, ndo ha progresso social real

Ensaio ll
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« Tema: Condicdo da mulher na Antiguidade oriental (Asia, Egito)

» Argumento: Civilizagdes grandiosas mantiveram mulheres na
ignorancia

* Exemplo: Egito e povos asiaticos — valorizagao apenas da beleza
feminina

* Ideia-chave: Progresso material ndo implica progresso moral

Ensaio lll

» Tema: Grécia e primeiros avangos na valorizacao feminina

» Argumento: A educacao feminina comec¢a a emergir, mas de forma
limitada

* Exemplo: Mulheres como Safo e Aspasia participam da vida
intelectual

* ldeia-chave: Civilizagado avanca quando mulheres participam da
cultura

Ensaio IV

» Tema: Roma e os limites da virtude feminina sem educacao

* Argumento: Mesmo com exemplos de virtude, mulheres
permanecem subordinadas

» Exemplo: Critica ao fildsofo conhecido como Catao [o Velho] e a
|6gica patriarcal romana.

* Ideia-chave: Virtude sem instrugao ndo emancipa.

Ensaio VI

» Tema: Comparacéao entre nagcdes modernas (Europa e EUA)

« Argumento: Avangos sociais decorrem da valorizagao da mulher
« Exemplo: Introducao a analise de Alemanha, Inglaterra e Franga
* Ideia-chave: Educacao feminina € motor do progresso moderno
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Ensaio VII

» Tema: Alemanha como modelo de valorizagao feminina

» Argumento: Educacao sélida gera melhores mées, esposas e
cidadas

« Exemplo: Cultura filoséfica alema e respeito a familia

* Ideia-chave: Formacao intelectual feminina fortalece a sociedade

Ensaio IX

» Tema: Virtudes domésticas e morais da mulher inglesa

« Argumento: Educacao moral e religiosa produz equilibrio social

» Exemplo: Contraste com mulheres de outras nagdes europeias

* Ideia-chave: Religido como base da educacgao feminina (visdo da
autora)

Ensaio X

» Tema: Critica a fildsofos que inferiorizam a mulher

» Argumento: Pensadores como Rousseau [sui¢co] e Montesquieu
[francés] reforcam desigualdades.

» Exemplo: Citacdes diretas criticadas por Nisia

* Ideia-chave: A desigualdade feminina é também construida
intelectualmente

Ensaio Xl

* Tema: Franca como centro intelectual moderno

* Argumento: A participacao feminina na cultura contribui para o
avanco nacional

« Exemplo: Influéncia indireta de mulheres no poder (salbes, corte)
* Ideia-chave: Mesmo com restricbes legais, mulheres exercem
poder intelectual
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Ensaio XV

» Tema: Critica a educacao superficial feminina

* Argumento: Ensino voltado apenas a “ornamentos” € inutil

* Exemplo: Mdusica, dancga e linguas sem formacao intelectual sélida
* ldeia-chave: Educacao deve formar pensamento, ndo apenas
aparéncia

Ensaio XVII

» Tema: Papel da mae na educacao

« Argumento: A mulher educada forma cidadaos melhores

* Exemplo: Influéncia materna na infancia

* Ideia-chave: Educacéo feminina tem impacto social indireto

Ensaio XIX

» Tema: Critica ao sistema educacional vigente

« Argumento: Ensino feminino é precario e mal estruturado
« Exemplo: Falta de professores qualificados e método

* Ideia-chave: Reforma educacional € urgente

Ensaio XX

» Tema: Educacao publica e privada

« Argumento: Ambas apresentam falhas no ensino feminino

« Exemplo: Escolas com baixa qualidade e métodos inadequados
* Ideia-chave: Problema € estrutural, ndo pontual

A partir daqui, o texto apresenta algumas mudancas:
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« Encerra a comparacao internacional
. Comeca a fazer um diagnéstico critico da educagao no Brasil

« E caminha para proposta de reforma do ensino.

ATENCAO! Exemplo de questéo:

Explique o projeto educativo de Nisia Floresta.

3% 3k 3k

Ensaios XIX-XX (nucleo critico do sistema educacional
brasileiro)

» Tema: Faléncia da educacao feminina no Brasil

* Argumento: Ensino precario, professores despreparados, auséncia
de método

* Exemplo: Critica tanto ao ensino publico quanto ao privado

* Ideia-chave: Problema estrutural da formacao feminina no pais

Ensaios XXI-XXIIl (educagcao doméstica — maes brasileiras)

» Tema: Papel das méaes na reproducao da ignorancia

» Argumento: Mulheres educam mal porque também foram mal
educadas

* Exemplo: Maes que priorizam futilidades e nao estimulam o estudo
* Ideia-chave: Critica interna — a prépria mulher perpetua o sistema

Ensaios XXIV-XXVI (educac¢ao feminina superficial)

» Tema: Formacao voltada a aparéncia e casamento
« Argumento: Educacao feminina € ornamental e inutil para a
sociedade
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* Exemplo: Enfase em musica, etiqueta, linguas sem conteudo
critico
* Ideia-chave: Mulher é preparada para agradar, nao para pensar

Ensaios XXVII-XXX (trabalho e autonomia feminina)

» Tema: Desvalorizagdo do trabalho feminino

« Argumento: Mulheres sao desencorajadas a desenvolver
autonomia intelectual e pratica

» Exemplo: Critica a educagao que n&o prepara para vida ativa

* Ideia-chave: Educacao deveria formar mulheres independentes

Ensaios XXXI-XXXV (critica social mais ampla — Brasil)

* Tema: Consequéncias sociais da ignorancia feminina

« Argumento: Ma educagao das mulheres afeta toda a sociedade
* Exemplo: Familias mal formadas, reproducao de vicios sociais
* Ideia-chave: Mulher como agente central da regeneracao social

Ensaios finais (LVI-LXII)

» Tema: Sintese do projeto educativo

» Argumento: Educacéao feminina é condic&o para o progresso
nacional

« Exemplo: Retomada critica do caso brasileiro

* Ideia-chave: Projeto reformista — educacdo como transformacéao
social

(...)




BBM VESTIBULAR 15 ABRIL 2026 — Profa. Dra. Ligia Fonseca Ferreira

Sobre mulheres escravizadas e indigenas:

* Mencgdes criticas a escravidao (mais explicitas em outros textos de
Nisia)

» Referéncias pontuais a mulher indigena * Reconhecimento da
desigualdade, mas sem aprofundamento sistematico

¥ K

Sugestao : identificar e marcar no PDF do OH os trechos dos
ensaios (poucos) em que esses temas s&o apontados.

¥ He K
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Um outro modelo de tabela para o fichamento/notas sobre a obra

e organizacao dos estudos:

Tema Argumentos/Pontos Principais

Essencial para o desenvolvimento individual e

Importancia da progresso social; necessaria para elevar o Brasil ao

nivel de civilizacbes modernas; critica a educacgao

Educacao
. limitada focada em tarefas domeésticas.
Feminina
Ensaio(s)/pag:
Defesa da igualdade e emancipagcao feminina; critica
. a inferioridade social imposta as mulheres.
Direitos da
Mulher Ensaio(s)/pag:

Questionamento da posicao limitada da mulher na
sociedade; postura antiescravista ligada a educacao
das meninas, influéncia negativa da escraviddao no
Critica Social desenvolvimento moral das criangas; preocupacao
com os direitos dos povos indigenas; valorizagao da
mulher indigena

Ensaio(s)/pag:
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ETC...

Questoes para o vestibular

Para uma prova de vestibular sobre "Opusculo Humanitario" de Nisia
Floresta, as perguntas podem abordar diversos aspectos da obra,
visando avaliar a compreensao do candidato sobre o contexto
histérico, os temas centrais, os argumentos da autora e a relevancia

da obra. Exemplos:

1. Contexto historico e social:

o« Qual era o contexto social e cultural do Brasil em meados do

século XIX que motivou a escrita de Opusculo Humanitario?

« Como a questdo da escraviddo e o debate abolicionista se
relacionam com as ideias defendidas por Nisia Floresta em sua

obra?

. De que forma o cenario educacional feminino no Brasil da

época é retratado e criticado no Opusculo Humanitario?
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2. Temas centrais e argumentos:

« Qual é o principal argumento defendido por Nisia Floresta em

Opusculo Humanitario?

. Como a autora relaciona a falta de educacido feminina com a

subordinacao das mulheres na sociedade?

. De que maneira Nisia Floresta argumenta a favor da igualdade

intelectual e moral entre homens e mulheres?

« Quais sdo as criticas de Nisia Floresta aos papéis sociais de

género estabelecidos em sua época?

« Como a autora aborda a questao dos direitos da mulher em sua

obra? Cite exemplos de direitos reivindicados.

3. Relevancia e atualidade da obra:

« Qual a importancia de "Opusculo Humanitario" para a historia do

feminismo no Brasil?

« De que forma as ideias de Nisia Floresta presentes na obra
dialogam com as discussdes contemporaneas sobre género e

igualdade?
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« Ainda é possivel identificar elementos da critica de Nisia

Floresta na sociedade atual? Justifique sua resposta.

4. Comparacao com outras obras e autoras:
. E possivel tragar paralelos entre as ideias de Nisia Floresta e
as de outras autoras feministas da mesma época ou posteriores ou

da lista da Fuvest ?

Observacgoes finais:

- Projeto de Nisia é progressista, mas limitado a uma classe: a da
mulher branca educavel e que pode se tornar agente da civilizacao,
de transformacdo social. Outras mulheres ( p. ex, indigenas,
escravizadas, de classes inferiores...) aparecem como exemplo de

opressao ou pano de fundo, mas ndo como protagonistas.

Isso permite observar o alcance e limites do “feminismo”
oitocentista (ou seja, do século XIX - 18.....) e a relagao entre

educacao, classe e raca.
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Ao se preparar para o vestibular, procure por edicoes
comentadas da obra e materiais de apoio que oferecam

analises e contextualizagoes relevantes.

BONS ESTUDOS, BONS PREPARATIVOS E BOA SORTE!

TERMINO: L7HeE
Ofi DEFINITIVA DA 5

y

Estudantes no vestibular da Fuvest 2025 - Foto: Cecilia Bastos/USP Imagens
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